
FrauENprogramm 

Aufgrund der aktuellen Covid-19 Situation sind alle Veranstaltungen bis auf weiteres abgesagt. 

Nachfolgend sehen Sie einige unserer üblichen Programmpunkte, die wir gerne wieder aufnehmen 

möchten, wenn es die Covid-19-Situation zulässt. 

Wir wünschen Ihnen allen, dass Sie behütet und gesegnet durch diese Zeit kommen. 

  

Nahrung und Stärkung 

für Geist und Körper 

Christliches Yoga  

     

Singen für Leib und Seele 

Sing-Workshop für Frauen 

      

Frauensalon Witten 

Lesungen, Filme, Musik uvm. für Frauen 

      

Atem holen und Kraft schöpfen 

Oasentag für Frauen 

      

Wittener Frauenmahl 

Hören   Austauschen  Genießen 

     

Auf den Spuren der Pilgerinnen 

Spirituelle Wanderung 

      

FrauenStädteTouren 

 

 


