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Kirchen rufen zum Klimafasten auf .‘)@Qt

(von Aschermittwoch bis Ostersonntag) dkoLociscH

So viel du brauchst!

Unter dem Leitwort ,So viel du brauchst” setzen sich die Evangelische Kirche
von Westfalen und sechs weitere Landeskirchen in Deutschland mit ihrer Akti-
on ,Klimafasten fur Klimaschutz* und Klimagerechtigkeit ein.

Bewahrung der Schopfung

Wir kaufen und konsumieren mehr als wir brauchen, mehr als uns und der
Schdpfung gut tut. ,Sieben Wochen vor dem Osterfest inne halten, sich auf das
Wesentliche konzentrieren und Gottes Schopfung mit Herz und Verstand in
den Blick nehmen — so lasst sich neu erfahren, was wir wirklich brauchen.” Mit
diesen Worten regen die Umweltbeauftragen der Landeskirchen alle Menschen
an, das eigene Handeln im Alltag zu Uberdenken, Neues auszuprobieren und
etwas zu verdndern — zur Bewahrung der Schopfung.

Fasten fur Klimaschutz und Klimagerechtigkeit

Jede Woche der Fastenaktion steht unter einem anderen Thema, wie zum
Beispiel »anders kochen«, »anders unterwegs sein« oder »das eigene Geld«.
Jede und jeder von uns hat die Mdglichkeit, im Kleinen wie im Grol3en, alleine
oder in der Kirchengemeinde das eigene Leben klimafreundlicher zu gestalten.
Denn der Klimawandel geféahrdet das Leben von Menschen, Tieren und Pflan-
zen und verstarkt weltweit Ungerechtigkeiten.

Machen Sie mit von Aschermittwoch bis Ostersonntag: Fasten fir Klimaschutz
und Klimagerechtigkeit!

e Tut Leib und Seele gut
e Lasst achtsamer werden
e Verandert mich und die Welt

Eine Fastenbroschire und die Be-
stellpostkarten liegen in den Ge-
meindehausern aus.

Weitere Infos auch unter
www.klimafasten.de
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